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Xaipe na xanHem pubka - 6e3 koctn 1 6e3 nbpxeHe! MHoro no6bp BapuaHT 3a nobutenmte
Ha 6sna puba e nadHracuyc. 3a npeanoyntaHe € na B3emete
oxnageHo doune naHracuyc, a He
3aMmpaseHns BapmaHT, 3aloTo nycka MHOro BOAa, a U OTAEeNATe BpeEMe 3a pa3MpassiBaHe.

3a peuenTarta, KOSITO CNpeTHaXMe Ha NpusiTencka Be4epst ca Hy XXHU CNneaHnTe NpoayKTU:

Heo6xoamMmu npoaykTu 3a 6 nopuum:

« 5-6 6posi oxnageHo doune NnaHracuyc

* Yawka 3exTuH

» CMTHO HaTpoLweHa nnm cMasiHa Mopcka con

» ban unu wapeH nunep

* JlTnMoOH, KoNbp, Cyxa mMalepka unm purax

* [lakeT 3aMpa3eHU 3eNneHYYyLuM 1v NpeasapuTenHo 3aayLeHn NPecH 3eneHYyLu:
MOPKOBYE, rpax, Lapesunua, HapsidaaHa Ha MBUYKW YyLlKa, NyK U 2 CKUINOKN YeCbHYe

Ia ce 3axsawame ga rotemm! ViamninTe domnerara naHracuyc v ru nonemTe ¢
npenBapuTeNHoO NPUroTBeHaTa CMec OT 3eXTUH U COK OT NUMOH. [opbceTe C

MopcKa

con

n nunep. Jokarto

pubara

noema coka u noanpaskuTe, NPUroTBeTE TaBa U xapTus 3a nedveHe. Cnep ToBa ¢ Manko
3eXTUH

1 BO4A 3a4yweTe npeasapuTenHo Hapsa3aHuTe

3eneHYyLm

: YyluKa, MOPKOBMU, NYK, YeCbHYe 1 HeENpeMeHHo nobaseTe rpax u uapesuua. Beye Moxete ga
CnoxuTe

naHracuyca

BbB (pypHaTa ga ce nedve. Cnen okono 20- THa MUHYTU gobaseTe

3agyLwieHuTe 3eeHYyLm

n konbpa. lNedvete owe 15 MUHYTU 1

pubarta

e roTosa!
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PR D dimiavae - Yawa 6510 BMHO nnn 6upa we npuaanat 3aBbpliek Ha BKYCHO

2/2



